
Zum Konzept der Erstkommunion-Vorbereitung in St. Georgen 

Die Erstkommunion ist ein Beziehungsfest: die kleine oder große Familie und viele Freunde 

sind eingeladen, mit dem Kind zu feiern. Drei Monate lang haben sich die Kinder auf diesen 

Tag und die Feier der Kommunion vorbereitet.  

1. Was wird da eigentlich gefeiert? 

In der Kommunion (communio, lat.  = Gemeinschaft) erinnern wir uns an das letzte Mahl, als 

Jesus das Brot mit seinen Freunden teilte. Im Gottesdienst tun wir gemeinsam, was er 

gesagt hat. In dem kleinen Stück Brot will Jesus uns nahe sein und in uns wirken. Wir dürfen 

darauf vertrauen: in diesem kleinen Stück Brot, das wir miteinander teilen, ist Jesus Christus 

wirklich da, mitten unter uns. 

 

2. Worum geht es in der Vorbereitung? 

Die Vorbereitung auf die Kommunion sehen wir als Zeit um Beziehungen zu erleben, neu zu 

knüpfen, intensiver zu entdecken: 

Beziehung 

❖ zwischen Eltern und ihren Kindern 

❖ zwischen den Kindern untereinander 

❖ mit Menschen in der Gemeinde 

❖ mit Jesus 

 

❖ Beziehung zwischen Eltern und ihren Kindern 

Die wichtigsten Beziehungspersonen für die Kinder sind die Eltern und Geschwister, ihre 

Familien, so wie sie sind, mit allen Sorgen, freudigen Erlebnissen, Problemen, Brüchen und 

Umbrüchen. 

Wir wenden uns an alle Familien, egal in welchen Konstellationen, Alleinerziehende ebenso 

wie Familien, die sich aus verschiedenen Ursprungsfamilien zusammensetzen. Sie alle – mit 

Ihrer unterschiedlichen Verbundenheit oder Distanz zur Gemeinde vor Ort, sind eingeladen, 

Ihr Kommunionkind zu begleiten auf diesem Weg und Gottes Spuren in ihrem Leben zu 

entdecken. 

Wenn Ihr Kind noch nicht getauft ist, kann dieses Fest im Rahmen der Vorbereitung auf die 

Erstkommunion gefeiert werden. Bitte sprechen Sie mich an.  

 

❖ Beziehungen der Kinder untereinander 



Geplant sind Gruppenstunden, denn Kinder genießen es, in kleinen Gruppen sich 

miteinander auszutauschen, zu spielen, zu lernen. Begleitet von Müttern, Vätern, Paten, 

erfahren sie auf kindgerechte Weise einiges über das Leben von Jesus und tauschen sich 

aus über ihre Erlebnisse und Erfahrungen. Alle Gruppenbegleiter*innen und alle Eltern sind 

eingeladen, die Inhalte der Gruppenstunden kennen zu lernen am Samstag, 18.11.2023. Alle 

Gruppenbegleiter*innen erhalten das fertig vorbereitete Material für die Gruppenstunden. 

 

❖ Beziehung mit der Gemeinde 

Die Gottesdienste vom Advent bis zur Erstkommunion in der Osterzeit feiern die 

Kommunionkinder und ihre Familien zusammen mit der Gemeinde. Die Kinder gestalten die 

Gottesdienste mit (learning by doing) und erleben Gemeinschaft. Sie sind eingeladen, am 

Gemeindeleben teilzunehmen und knüpfen vielleicht neue Kontakte. 

 

❖ Beziehung mit Jesus 

Damit die Beziehung mit Jesus wachsen kann, müssen die Kinder Gelegenheit haben, Jesus 

und sein Leben kennen zu lernen und etwas über sein Leben zu erfahren. Doch nur dort, wo 

dieses Wissen verbunden werden kann mit dem Leben in der Familie, in der Schule, der 

Freizeit und der Arbeit  ist es für Kinder und Eltern relevant.  

Nachhaltiger als Erklärungen ist das Erleben. Gott lädt uns ein, wir alle sind willkommen, so 

wie wir sind. Damit Kinder diese Erfahrung machen können bei der Kommunion und in der 

Zeit der Vorbereitung, sind alle herausgefordert, sich zu beteiligen: die Haupt-und 

Ehrenamtlichen in den Gemeinden und die Eltern und Familien.  

 

3. Wie sieht die Vorbereitung auf die Erstkommunion aus? 

Die Vorbereitung beginnt mit einem Familiengottesdienst im Advent: St. Georg am 1. Advent 

1.12.24 um 11 Uhr, in St. Peter und Paul am 2. Advent, 08.12.24 um 11 Uhr.  

Die Vorbereitung bietet viele verschiedene Elementen: Familiengottesdienste, 

Gruppenstunden, besondere Aktionen für die Kommunionkinder und ihre Eltern, wie 

z.B. Familienwanderung, Taufwerkstatt, Versöhnungsweg, Schatzsuche Eucharistie,…  

Eine ausführliche Übersicht über alle Termine und Angebote finden Sie hier. 

 

 

 

 



4. Termine und Anmeldung  

In St. Peter und Paul feiern wir Erstkommunion am Ostermontag, den 21. April 2025 um 11 

Uhr. 

In St. Georg findet die Feier der Erstkommunion statt am Sonntag 27. April um 11 Uhr.  

 

Wenn Sie Ihr Kind zur Vorbereitung auf die Kommunion anmelden möchten, füllen Sie dazu 

bitte das Anmeldeformular auf der Homepage aus. 


