
Das neue Programm knüpft an das vorangehende an. Es finden sich Fort-
setzungen erfolgreicher Veranstaltungen bei Vorträgen und Kursen. Das 
Bildungswerk freut sich auch wieder über Kooperationen, die für Sankt Geor-
gen gerade auch in der neuen Großpfarrei wichtig und prägend bleiben, mit 
der Kolpingsfamilie, der Katholischen Frauengemeinschaft (kfd St. Georg), 
dem Förderverein Kirchenmusik und der AG Geschichte unseres Bürgerver-
eins.   
Politik und Gesellschaft sind ein Schwerpunkt. Im letzten Halbjahr ist die 
Polit.Bar an den Start gegangen – eine weitere Kooperation. Sie wird im 
Januar fortgesetzt. Sodann fällt die Landtagswahl in Baden-Württemberg in 
dieses Halbjahr. Der schon bewährte von der Kolpingsfamilie organisierte 
Wahl-Check steht in diesem Programm. Historische Rückblicke gelten der 
Bombennacht in Freiburg und dem Phänomen der Zwangsarbeit in Sankt 
Georgen während der Zeit des Nationalsozialismus. Es handelt sich in beiden 
Fällen um schwierige Erinnerungen. Die lange Friedenszeit in Deutschland 
danach und zum Glück bis heute sollte nicht vergessen lassen, dass Frieden 
und Freiheit nicht selbstverständlich sind. 
Ein großes gesellschaftliches Thema sind die technischen Entwicklungen. 
Das Stichwort „künstliche Intelligenz“ deckt ein breites Feld ab. Es geht 
dabei aber nicht nur um technische, sondern wesentlich auch um ethische 
Fragen.  
Kunst ist eine wesentliche Vermittlerin spiritueller und sogar theologischer 
Aussagen. Die europäische Musik hat über viele Jahrhunderte große Beiträ-
ge zur Interpretation religiöser Themen beigetragen. Bibel und Musik stehen 
im Zentrum eines weiteren Vortrags. Einen neuen Versuch starten wir mit 
einem Theaterbesuch und einem Austausch mit den Gestaltern.
Es bleiben Themen aus Heimat und Natur mit schon aus anderen Program-
men bekannten und bewährten Referenten.
Wir freuden uns, wenn Sie Interesse an unserem Progamm haben.

Bildungswerk
Freiburg-St. Georgen

Programm
Januar bis Juni 2026

HINWEIS: Bei den Veranstaltungen wird, wenn nichts anderes angegeben, jeweils 
ein Unkostenbeitrag von 2,50 Euro erhoben.

Kursgebühren sind direkt an die Kursleiter/innen zu zahlen.

Unsere Veranstaltungen werden jeweils auch im Pfarrblatt der Seelsorgeeinheit,  
im St. Georgener Bote und in der Badischen Zeitung angekündigt.  

Das Pfarrzentrum St. Georg, Hartkirchweg 50 b, erreichen Sie mit Bus Linie 11, 
Haltestelle Besançonallee, den Pfarrsaal St. Peter und Paul, Bozener Str. 4, mit Bus 
Linie 11, Haltestelle Gabelsbergerstrasse.

Anprechpartner:

Josef Kaiser (Tel. 48 49 36) E-Mail: kaiser.jo@t-online.de  
Programmgestaltung und Pressearbeit 

Dr. Richard Hauschild (Tel.  47 24 71) E-Mail: richard.hauschild@t-online.de 
Programmgestaltung und Pressearbeit 

Prof. Dr. Albert Raffelt (Tel. 4 31 22) E-Mail: albert.raffelt@theol.uni-freiburg.de 
Programmgestaltung und Pressearbeit 

Jörg Martin (Tel. 4 01 11 80) E-Mail:  joerg.martin2@web.de  
Kontakt zu Kursleitern und Finanzen

Simone Schüßler (Tel. 45 65 963) E-Mail: simone29.sch@web.de 
Satz und Gestaltung der Halbjahresprogramme

Kathrin Hanser  (Tel. 43704) E-Mail: st.georg@kath-geht.de 
Kassenführung, Pfarrblatt, Raumbelegung St. Georg

Andrea Schmidt (Tel. 4000990) E-Mail: St.Peter.und.Paul@kath-geht.de 
Programmdruck, Raumbelegung St. Peter und Paul, 
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KURS
donnerstags  
ab 05.02. 
18.30 bis 20 Uhr 

Konferenzraum 
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Autobiografischer Literaturkreis – 2026, Erster Teil
In unserem Kreis wird jeweils eine Autobiografie oder Biografie vorgestellt. 
Dann reden wir darüber, was in uns angeregt wurde. Die vorgestellten 
Lebensgeschichten können zum Spiegel werden, in dem wir Ereignisse und 
Erfahrungen unseres Lebens entdecken. Sie können uns anregen, die eigene 
Lebensgeschichte neu wahrzunehmen und zu verstehen und dankbar zu sein 
für das, was gelungen ist. Wie wir unsere Lebensgeschichte erinnern, beein-
flusst unsere Stimmung und unser Selbstwertgefühl. Erinnern und Erzählen 
sind grundlegende menschliche Bedürfnisse und schaffen Gemeinschaft.  
Folgendes Programm ist geplant:
5. Februar, Lotte Paepke: Ein kleiner Händler, der mein Vater war  
5. März, Aung San Suu Kyi 
9. April, Hans Christian Andersen 
7. Mai, Martin Buber 
11. Juni, Hans Küng
Die Teilnahme ist frei. Anmeldung und Lesen des Buches nicht erforderlich. 
Einfach kommen.
Leitung: Dr. Gottlieb Brunner, Diplom-Theologe 
Veranstalter: Bildungswerk

KURSANGEBOTE

GESPRÄCHS-
RUNDE
Freitag, 16.01.26
20 Uhr 

Gemeindesaal 
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Prof. Dr. Ekkehard Köhler 

Immer noch ein Erfolgsmodell aus Freiburg – die Soziale 
Marktwirtschaft auf dem Weg ins Jahr 2030 
Die dritte Veranstaltung der Polit.Bar St. Georgen. Weitere Veranstaltungen 
werden geplant. Bei Druck dieses Programms lagen allerdings noch keine ak-
tualisierten Daten vor. Wir bitten, auf die üblichen Ankündigungen zu achten 
(BZ, Bote, pfarrliche Medien, Plakate).
Veranstalter: Ökumenische Gruppe Polit.Bar, Bildungswerk

DISKUSSION
Dienstag, 24.02.26
19.30 Uhr 

Pfarrzentrum 
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Wahlcheck zur Landtagswahl 2026
Wie in den Vorjahren zur Europa- und Bundestagswahl soll eine Diskussion mit 
Parteienvertretern stattfinden. Moderation Dr. Christoph Haas 
Auf dem Podium: Katrin Kern CDU, Linus Kionka FDP, Nadyne Saint-Cast Bünd-
nis 90/Die Grünen, Viviane Sigg SPD.
Veranstalter: Kolpingsfamilie und Bildungswerk 

FILM
Dienstag, 20.01.
20 Uhr 

Pfarrzentrum 
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Karlheinz Schleicher

Film mit dem Thema „Sonst war es still“  

Zeitzeugen berichten über die Bombennacht über Freiburg
Veranstalter: Kolpingsfamilie und Bildungswerk 

Frowalt Janzer

Prächtige Singvögel
Singvögel erfreuen uns mit ihrem putzigen Aussehen und ihrem Gesang. Früh-
morgens kündigt ihr Gezwitscher den Tagesanfang an. Bei der Winterfütterung 
am Vogelhäuschen können wir Meisen, Finken, Amseln, Spatzen und Spechte 
beobachten. Frowalt Janzer, Biologe und Naturfotograf, zeigt die Unterschie-
de der verschiedenen Meisenarten, lässt Sie am Spielen der jungen Spatzen 
teilnehmen und erläutert die Nahrungsvorlieben der Insekten- und Körner-
fresser. Freuen Sie sich auf die bunten Finken und die niedlichen Sänger.
Veranstalter: Bildungswerk und Kolpingsfamilie

VORTRAG
Dienstag, 03.02.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Caroline Klemm – Richard Hauschild 

Zwangsarbeit während der Nationalsozialistischen Diktatur 
in Freiburg
Während des Zweiten Weltkriegs mussten Tausende verschleppte Menschen 
in Freiburger Betrieben, öffentlichen Einrichtungen und privaten Haushalten 
Zwangsarbeit leisten. Caroline Klemm, wissenschaftliche Mitarbeiterin im 
Dokumentationszentrum Nationalsozialismus, gibt einen Überblick über den 
Einsatz und einzelne Biografien von Zwangsarbeiterinnen und Zwangsarbei-
tern in Freiburg. Im Anschluss informiert Dr. Richard Hauschild über seine 
Recherchen zu Zwangsarbeit in der Grube Schönberg bei St. Georgen.
Veranstalter: Bildungswerk, Kolpingsfamilie, AG Geschichte des Bürgervereins 
St. Georgen

VORTRAG
Dienstag, 10.03.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

KURS
mittwochs  
11., 18., 26. März;  
15., 22., 29. April;  
6., 13. Mai  

20:00-21:45 

Gemeindehaus  
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Pfarrer Franz Wehrle 

Grundkurs des Glaubens
Im „Grundkurs des Glaubens“ können Sie in neuer Form Gemeinschaft erleben 
und zusammen mit anderen Gott und Jesus Christus neu begegnen und ken-
nen lernen. Hier eröffnen sich Räume, Gott zu erfahren und in Beziehung mit 
ihm zu treten. Der Glaubenskurs führt auf einen Weg, der Ihr Leben vertiefen, 
verändern und durch ein neues Netz von Beziehungen zu Gott, zu Jesus und 
zu anderen Menschen bereichern kann. – Alle sind eingeladen – ganz gleich, 
wo Sie stehen. Näheres unter <https://www.kath-geht.de/ >.
Veranstalter: Seelsorgeeinheit St. Georgen-Hexental, Bildungswerk

Bettina Michalek 

Traumasensibles Yoga (TSY)
Dieser 4-stündige Mini-Workshop gibt einen Einblick in Praxis und Theorie des 
TSY. Vorkenntnisse werden nicht erwartet TSY bedeutet, im eigenen Körper, 
so wie er gerade da ist, anzukommen, ins Spüren zu kommen und wieder oder 
neu auf die ganz eigenen individuellen Impulse lauschen zu lernen und sich 
von hier aus zu erlauben, diesen zu folgen. So wird Yoga zu einer zutiefst 
persönlichen Praxis, die auf die je eigenen Bedürfnisse schaut und helfen 
kann, anzubieten, was gerade stimmig und hilfreich ist. Inhalte sind eine 90 
minütige Praxis. Sie richtet sich nach Bedürfnissen der Teilnehmenden und 
könnte sein: Kurze Übungen für zwischendurch für die Anwendung im Alltag 
wie Atemübungen, Wahrnehmungsübungen, Töne und Mantren singen, Klop-
fen, Mudras, Körperreisen, Metta-Meditation. – Kosten: 30€.
Anmeldung und Fragen unter: bettina@michalek.de; 015776082770 
Veranstalter: Bildungswerk

WORKSHOP
Samstag, 07.03.
14.30 bis 18.30 Uhr 

Gemeindesaal        
St. Peter und Paul
Bozener Str. 4
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VORTRAG
Freitag, 19.05.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Prof. Dr. Alexis Fritz 

Zwischen Algorithmus und Verantwortung –  
Ethik in der Künstlichen Intelligenz
Künstliche Intelligenz prägt unseren Alltag – und wirft ethische Fragen auf. 
Der Vortrag beleuchtet zentrale Herausforderungen moderner KI: Daten-
schutz, algorithmische Verzerrungen, Täuschung und Manipulation. Zudem 
wird diskutiert, wer Verantwortung für KI-Entscheidungen trägt und welche 
Normierungs- und Regulierungsinitiativen einen verantwortungsvollen, fairen 
und transparenten Umgang mit KI fördern können.
Veranstalter: Bildungswerk und Kolpingsfamilie

AUSSTELLUNG
22.03. bis 12.04. 

Mo-Fr 10-12 Uhr, 
Fr 17-19 Uhr,  
Sa 10-13 Uhr, 
Sonn- und Feiertag 
12-17 Uhr. 
Gemeindesaal 
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Osterweg 2026
„Ich bin bei euch alle Tage!“, diese Zusicherung gibt Jesus Christus im 
Matthäus-Evangelium seinen Jüngern nach seiner Auferstehung. Auch für uns 
gilt dieses Versprechen. Doch vor der Auferstehung geht Jesus den schwe-
ren Weg der Passion. Beim Osterweg 2026 in St. Peter und Paul werden die 
letzten Tage von Jesus, wie sie der Evangelist Matthäus erzählt, mit biblischen 
Erzählfiguren anschaulich in Szene gesetzt. Sie sind eingeladen, sich in diese 
Zeit mitnehmen zu lassen und den Weg Jesu in dieser anderen Form eines 
Kreuzwegs mitzugehen. Der Eintritt ist frei.  
Gruppen und Führungen nach Vereinbarung: ulrike.spranger@kath-geht.de

VORTRAG
Freitag, 09.06.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Prof. Dr. Meinrad Walter 

Wie große Komponisten die Bibel auslegen
Meditative und dramatische Beispiele aus dem Kirchenjahr
Ohne das Kirchenjahr mit seinen vielen Themen und Gesten wäre auch die 
Kunst ärmer! Vor allem die Tonkunst, weil Komponistinnen und Komponisten – 
von Bach und Händel bis zu Fanny Mendelssohn und Arvo Pärt – die vielstim-
mige Botschaft der Bibel gern im „Rhythmus“ des Kirchenjahres auslegen. 
Meinrad Walter stellt Beispiele der Chormusik und Orgelwerke, aber auch 
großbesetzte sinfonische Stücke vor, die neue Zugänge zu vielen Aspekten des 
Glaubens eröffnen. Ein Vortrag mit Klangbeispielen. 
Veranstalter: Bildungswerk und  Förderverein Kirchenmusik 

VORTRAG
Dienstag, 14.04.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Werner Kästle 

Die Dreisam und ihre Brücken im Raum Freiburg
Werner Kästle war viele Jahre Rektor der Schönbergschule in St. Georgen. 
Darüber hinaus war und ist er ein renommierte Natur- und Heimatkundler und 
hat einige Bücher geschrieben. Jetzt kehrt er mit einem Vortrag an seine alte 
Wirkungsstätte zurück. Er erzählt uns dabei  Geschichten von der Dreisam, 
deren Brücken und Stegen und auch von den Stadtteilen, in denen diese 
liegen. Ein schönes Stück Stadt- und Regionalgeschichte wird dabei zur 
Sprache kommen.  
Veranstalter: Bildungswerk und Kolpingsfamilie

VORTRAG
Dienstag, 21.04.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Josef Schlegel 

Der Schluchtensteig Schwarzwald – plus Enge- und  
Gauchachschlucht
Der berühmt-berüchtigte „Schluchtensteig“ führt eigentlich von Stühlingen 
nach Wehr oder eben umgekehrt durch die Wehra-, Windberg-, Haslach- und 
natürlich vor allem Wutachschlucht. Zusätzlich sind Enge- und Gauchach-
schlucht in Sicht- und Reichweite.  
Der Referent hat sie alle erwandert, erkundet und erlebt; einschließlich eines 
Biotop-Pflegetags in der Wutachschlucht.  
Wieder gibt es Humorvolles, Nachdenkliches und Kurioses zu berichten, wie 
beispielsweise eine Geschwindigkeitskontolle für Wanderer, eine Anwesen-
heitsüberwachung für Schluchtensteiger sowie ein Ritt auf der Sauschwänzle-
bahn zu Fuß! 
Von seinen Erlebnissen auf diesem wilden Wandertrip durch den herbstlichen 
Südschwarzwald berichtet Josef Schlegel in seinem Bildvortrag.
Veranstalter: Kolpingsfamilie und Bildungswerk 

Bernhard Müller 

Falsche Amtspersonen, Trickdiebstahl und schlechte Geschäfte – 
Die Gefahren an der Haustüre
Kriminelle sind erfinderisch, wenn sie die Situation an der Haustür für ihre 
Zwecke nutzen. Hier erfahren Sie die aktuelle Vorgehensweise der Täter. B. 
Müller,  Erster Polizeihauptkommissar, arbeitet im Referat Prävention beim 
Polizeipräsidium Freiburg. Er zeigt Ihnen in diesem Vortrag, wie Sie Tricks 
erkennen und sich davor schützen können.
Veranstalter: Kolpingsfamilie, Bildungswerk, kfd St. Georg

VORTRAG
Dienstag, 17.03.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Musiktheater „Europa“
Ab April 2026 wird das Stück „Europa“ im Theater Freiburg aufgeführt.  

Wir möchten gerne dieses Musiktheaterstück am 20. Juni 2026  
um 19.30 Uhr im Großen Haus anschauen.  

Am Dienstag, den 23.06.2026 haben wir die Gelegenheit, mit dem Regisseur 
Mart van Berckel oder mit dem Dramaturgen F.-E. Meyer-Herder über das 
Musiktheaterstück Europa und die Inszenierung zu sprechen.  
Einer von beiden wird an diesem Abend zur Verfügung stehen. 
Für die Planung ist es notwendig, die Anmeldungen für die 
Samstagsabendvorstellung zu koordinieren. 
Anmeldungen bitte bis spätestens 26. April 2026 an die Email-Adresse:  
richard.hauschild@t-online.de
Lars von Trier hat mit Europa eines der treffendsten Porträts über den 
fragwürdigen Umgang mit der NS-Vergangenheit Deutschlands geschaffen. 
Gebannt folgen wir seiner Hauptfigur Leopold immer tiefer ins dunkelste 
Kapitel europäischer Geschichte. Der niederländische Regisseur Mart van 
Berckel nimmt uns an diesem Abend mit orchestralem Repertoire von 
spätromantischen Komponisten bis hin zu Werken der Nachkriegsavantgarde 
(Gustav Mahler, Richard Strauss, György Ligeti u.v.m.) auf einen Trip in die 
Psyche des Zivilisationsbruchs  mit.
Veranstalter: Bildungswerk

GESPRÄCH
Dienstag, 23.06.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b
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Folgendes Programm ist geplant:
5. Februar, Lotte Paepke: Ein kleiner Händler, der mein Vater war  
5. März, Aung San Suu Kyi 
9. April, Hans Christian Andersen 
7. Mai, Martin Buber 
11. Juni, Hans Küng
Die Teilnahme ist frei. Anmeldung und Lesen des Buches nicht erforderlich. 
Einfach kommen.
Leitung: Dr. Gottlieb Brunner, Diplom-Theologe 
Veranstalter: Bildungswerk

KURSANGEBOTE

GESPRÄCHS-
RUNDE
Freitag, 16.01.26
20 Uhr 

Gemeindesaal 
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Prof. Dr. Ekkehard Köhler 

Immer noch ein Erfolgsmodell aus Freiburg – die Soziale 
Marktwirtschaft auf dem Weg ins Jahr 2030 
Die dritte Veranstaltung der Polit.Bar St. Georgen. Weitere Veranstaltungen 
werden geplant. Bei Druck dieses Programms lagen allerdings noch keine ak-
tualisierten Daten vor. Wir bitten, auf die üblichen Ankündigungen zu achten 
(BZ, Bote, pfarrliche Medien, Plakate).
Veranstalter: Ökumenische Gruppe Polit.Bar, Bildungswerk

DISKUSSION
Dienstag, 24.02.26
19.30 Uhr 

Pfarrzentrum 
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Wahlcheck zur Landtagswahl 2026
Wie in den Vorjahren zur Europa- und Bundestagswahl soll eine Diskussion mit 
Parteienvertretern stattfinden. Moderation Dr. Christoph Haas 
Auf dem Podium: Katrin Kern CDU, Linus Kionka FDP, Nadyne Saint-Cast Bünd-
nis 90/Die Grünen, Viviane Sigg SPD.
Veranstalter: Kolpingsfamilie und Bildungswerk 

FILM
Dienstag, 20.01.
20 Uhr 

Pfarrzentrum 
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Karlheinz Schleicher

Film mit dem Thema „Sonst war es still“  

Zeitzeugen berichten über die Bombennacht über Freiburg
Veranstalter: Kolpingsfamilie und Bildungswerk 

Frowalt Janzer

Prächtige Singvögel
Singvögel erfreuen uns mit ihrem putzigen Aussehen und ihrem Gesang. Früh-
morgens kündigt ihr Gezwitscher den Tagesanfang an. Bei der Winterfütterung 
am Vogelhäuschen können wir Meisen, Finken, Amseln, Spatzen und Spechte 
beobachten. Frowalt Janzer, Biologe und Naturfotograf, zeigt die Unterschie-
de der verschiedenen Meisenarten, lässt Sie am Spielen der jungen Spatzen 
teilnehmen und erläutert die Nahrungsvorlieben der Insekten- und Körner-
fresser. Freuen Sie sich auf die bunten Finken und die niedlichen Sänger.
Veranstalter: Bildungswerk und Kolpingsfamilie

VORTRAG
Dienstag, 03.02.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

Caroline Klemm – Richard Hauschild 

Zwangsarbeit während der Nationalsozialistischen Diktatur 
in Freiburg
Während des Zweiten Weltkriegs mussten Tausende verschleppte Menschen 
in Freiburger Betrieben, öffentlichen Einrichtungen und privaten Haushalten 
Zwangsarbeit leisten. Caroline Klemm, wissenschaftliche Mitarbeiterin im 
Dokumentationszentrum Nationalsozialismus, gibt einen Überblick über den 
Einsatz und einzelne Biografien von Zwangsarbeiterinnen und Zwangsarbei-
tern in Freiburg. Im Anschluss informiert Dr. Richard Hauschild über seine 
Recherchen zu Zwangsarbeit in der Grube Schönberg bei St. Georgen.
Veranstalter: Bildungswerk, Kolpingsfamilie, AG Geschichte des Bürgervereins 
St. Georgen

VORTRAG
Dienstag, 10.03.
20 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg
Hartkirchweg 50 b

KURS
mittwochs  
11., 18., 26. März;  
15., 22., 29. April;  
6., 13. Mai  

20:00-21:45 

Gemeindehaus  
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Pfarrer Franz Wehrle 

Grundkurs des Glaubens
Im „Grundkurs des Glaubens“ können Sie in neuer Form Gemeinschaft erleben 
und zusammen mit anderen Gott und Jesus Christus neu begegnen und 
kennen lernen. Hier eröffnen sich Räume, Gott zu erfahren und in Beziehung 
mit ihm zu treten. Der Glaubenskurs führt auf einen Weg, der Ihr Leben 
vertiefen, verändern und durch ein neues Netz von Beziehungen zu Gott, zu 
Jesus und zu anderen Menschen bereichern kann. – Alle sind eingeladen – 
ganz gleich, wo Sie stehen. Näheres unter <https://www.kath-geht.de/ >.
Veranstalter: Röm.-kath. Kirchengemeinde Freiburg i.Br.,, Bildungswerk

Bettina Michalek 

Traumasensibles Yoga (TSY)
Dieser 4-stündige Mini-Workshop gibt einen Einblick in Praxis und Theorie des 
TSY. Vorkenntnisse werden nicht erwartet TSY bedeutet, im eigenen Körper, 
so wie er gerade da ist, anzukommen, ins Spüren zu kommen und wieder oder 
neu auf die ganz eigenen individuellen Impulse lauschen zu lernen und sich 
von hier aus zu erlauben, diesen zu folgen. So wird Yoga zu einer zutiefst 
persönlichen Praxis, die auf die je eigenen Bedürfnisse schaut und helfen 
kann, anzubieten, was gerade stimmig und hilfreich ist. Inhalte sind eine 90 
minütige Praxis. Sie richtet sich nach Bedürfnissen der Teilnehmenden und 
könnte sein: Kurze Übungen für zwischendurch für die Anwendung im Alltag 
wie Atemübungen, Wahrnehmungsübungen, Töne und Mantren singen, Klop-
fen, Mudras, Körperreisen, Metta-Meditation. – Kosten: 30€.
Anmeldung und Fragen unter: bettina@michalek.de; 015776082770 
Veranstalter: Bildungswerk

WORKSHOP
Samstag, 07.03.
14.30 bis 18.30 Uhr 

Gemeindesaal        
St. Peter und Paul
Bozener Str. 4



TREFFEN IN ST. GEORG TREFFEN IN ST. PETER UND PAUL

KURS
montags 
9.45 bis 10.45 Uhr 
fortlaufend, außer in 
den Schulferien 

Pfarrsaal 
St. Peter und Paul 
Bozener Str. 4

Seniorengymnastik für fitgebliebene Frauen und Männer
Funktionelle Gymnastik mit und ohne Handgeräte. Die Muskulatur wird 
gekräftigt, die Beweglichkeit erweitert und die Ausdauer gesteigert. Das 
ganzheitliche Körpertraining, teilweise unterstützt durch Musik, schult die 
Balance und fördert die Koordination. Dehn-, Atem- und 
Entspannungsübungen runden das Programm ab.
Leitung: M. Weschle, Übungsleiterin, Yogalehrerin 

(3,50 Euro pro Vormittag) 
Veranstalter: Bildungswerk

KURS
montags
11 bis 12 Uhr 
fortlaufend, außer in 
den Schulferien 

Pfarrsaal 
St. Peter und Paul 
Bozener Str. 4

Gymnastik mit Stuhl für Seniorinnen und Senioren
Gesundheitsbewusste Gymnstik. Gezielte Übungen mit und ohne Kleingeräte 
zur Stabilisierung und Kräftigung der Muskulatur, Erhaltung der 
Beweglichkeit, Sicherheit und Stabilität.  Gleichgewichtsschulung und 
Sturzprävention. Dehn-, Atem-, und Entspannungsübungen runden das 
Programm ab.    
Leitung: M. Weschle, Übungsleiterin, Yogalehrerin 

(3,50 Euro pro Vormittag) 
Veranstalter: Bildungswerk

KURS 
montags
13.30 bis 14.30 Uhr 

fortlaufend außer in 
den Schulferien

Pfarrzentrum  
St. Georg 
Hartkirchweg 50 b

Seniorengymnastik für Frauen
Bewegung und Entspannung für ältere Frauen 
Funktionelle Gymnastik mit und ohne Handgeräte. Die Muskulatur wird 
gekräftigt, die Beweglichkeit erweitert und die Ausdauer gesteigert. Das 
ganzheitliche Körpertraining, teilweise unterstützt durch Musik, schult die 
Balance und fördert die Koordination. Dehn-, Atem- und 
Entspannungsübungen runden das Programm ab.
Leitung: M. Weschle, Übungsleiterin, Yogalehrerin,  

(3,50 Euro pro Termin) 
Veranstalter: Bildungswerk und kfd St. Georg

KURS 
montags 
19.30 bis 20.30 Uhr 

Pfarrzentrum  
St. Georg 
Hartkirchweg 50 b

Gymnastik für Frauen
Bewegung und Entspannung für junggebliebene Frauen 
Wir trainieren unser Herzkreislaufsystem, Koordination, Mobilisation, Beweg-
lichkeit und Muskelerhalt, alles was unseren Bewegungsapparat stützt und 
stärkt. 
Leitung: Simone Schüßler (3 Euro pro Abend) 
Veranstalter: kfd St. Georg

KURS
montags 
20 bis 21 Uhr

Freie Waldorfschule, 
Bergiselstraße 11

Gymnastik für Männer Fitness 
– Bewegung – Entspannung 
Beitrag: 2,50 Euro pro Abend 
Leitung: Thomas Stecher 
Veranstalter: Kolpingfamilie 

TREFFEN
dienstags  
9.15 bis 10.30 Uhr 

Pfarrzentrum 
St. Georg 
Hartkirchweg 50 b

Eltern-Kind-Spielgruppe
Für Kinder von 4 Monaten bis 3 Jahren und ihre Eltern
Immer dienstags treffen sich Mütter und Väter mit ihren Kindern von 0-3 
Jahren zum gemeinsamen Singen, Spielen, Tanzen. Außer feiertags treffen 
wir uns immer, auch in den Ferien. Wir freuen uns über neue Gesichter! Infos 
erhalten alle Interessierten im Pfarrbüro oder bei Elisabeth Morgenthaler.  
Kontakt: E-Mail: e-morgenthaler@hotmail.com 
Veranstalter: Bildungswerk

KURS
dienstags 
10 bis 11.30 Uhr

fortlaufend  
außer in den 
Schulferien 

Pfarrsaal 
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Tanzkreis 65+ in St. Georgen
Unter dem Dach des Bildungswerkes St. Georgen lädt Frau Osewold-Grillo 
unter dem Motto „Tanzen? Ja, bitte!“ zum Tanzkreis in Freiburg-St. Georgen 
ein.  Wir tanzen internationale Folklore und andere gesellige Tänze (Kreis, 
Gasse, paarweise...), ohne feste Partner/innen. Jede/r kann also allein 
kommen. Nur Mut! Schnuppern gratis
Kosten: 10 x für 60 Euro, Einzelstunde 7 Euro 
Anmeldung: E. Osewold-Grillo, Tel.: 0761/4014648,  

E-Mail: elisabeth@wilde-blumen.de 
Veranstalter: Bildungswerk

KURS
9x mittwochs  
19.15 Uhr
ab 21.01. 

Kinderhaus St. Georg,  
Hartkirchweg 7

Pilates in der Kleingruppe
Pilates kombiniert Atemtechnik, Koordination, Kräftigung und Dehnung.  
Die Haltung wird aufrecht, der Körper geschmeidig und kräftig. Mit großer 
Konzentration werden die Bewegungen ausgeführt. Ein sanftes Training für 
den ganzen Körper und Entspannung für den Geist. Für Frauen und Männer  
jeden Alters, derzeit sind wir eine Gruppe zwischen ca. 30-79 Jahren.  
Bequeme, etwas engere Kleidung, Geduld. Schnupperstunde (9 Euro) und 
Quereinstieg jederzeit möglich. Kleingruppe, ca. 8 Teilnehmer
Leitung: Stefanie Römer, Physiotherapeutin, Pilatestrainerin,  
 Tel. 0151/23668899 und 0761/48986922 
Kursgebühr: 90 Euro (direkt an Kursleiterin) 
Veranstalter:Bildungswerk

BERATUNG
donnerstags  
nach Absprache, 
15:00, 15:45,  
16:30 Uhr

Konferenzraum 
St. Peter und Paul,  
Bozener Str. 4

Handy-Beratung für Senioren
An den Donnerstagnachmittagen von 15-18 Uhr können sich Seniorinnen und 
Senioren zu ihrem Smartphone beraten lassen. Wer unsicher ist, wie Mails 
verschickt, eine App, eine Kontaktliste eingerichtet werden kann oder sonst 
irgendeine Frage hat, kann sich individuell Rat holen.  
Dauer 45 Minuten, Beitrag 5 €. Notwendig ist eine Anmeldung in einem  
der Pfarrbüros St. Peter und Paul (Tel. 0761/40 00 99-0) oder St. Georg  
(Tel. 0961/437 04) – spätestens bis Dienstagabend vor einem Termin.
Ratgeber: Claus Schmuker 
Veranstalter: Bildungswerk
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Das neue Programm knüpft an das vorangehende an. Es finden sich Fort-
setzungen erfolgreicher Veranstaltungen bei Vorträgen und Kursen. Das 
Bildungswerk freut sich auch wieder über Kooperationen, die für Sankt Geor-
gen gerade auch in der neuen Großpfarrei wichtig und prägend bleiben, mit 
der Kolpingsfamilie, der Katholischen Frauengemeinschaft (kfd St. Georg), 
dem Förderverein Kirchenmusik und der AG Geschichte unseres Bürgerver-
eins.   
Politik und Gesellschaft sind ein Schwerpunkt. Im letzten Halbjahr ist die 
Polit.Bar an den Start gegangen – eine weitere Kooperation. Sie wird im 
Januar fortgesetzt. Sodann fällt die Landtagswahl in Baden-Württemberg in 
dieses Halbjahr. Der schon bewährte von der Kolpingsfamilie organisierte 
Wahl-Check steht in diesem Programm. Historische Rückblicke gelten der 
Bombennacht in Freiburg und dem Phänomen der Zwangsarbeit in Sankt 
Georgen während der Zeit des Nationalsozialismus. Es handelt sich in beiden 
Fällen um schwierige Erinnerungen. Die lange Friedenszeit in Deutschland 
danach und zum Glück bis heute sollte nicht vergessen lassen, dass Frieden 
und Freiheit nicht selbstverständlich sind. 
Ein großes gesellschaftliches Thema sind die technischen Entwicklungen. 
Das Stichwort „künstliche Intelligenz“ deckt ein breites Feld ab. Es geht 
dabei aber nicht nur um technische, sondern wesentlich auch um ethische 
Fragen.  
Kunst ist eine wesentliche Vermittlerin spiritueller und sogar theologischer 
Aussagen. Die europäische Musik hat über viele Jahrhunderte große Beiträ-
ge zur Interpretation religiöser Themen beigetragen. Bibel und Musik stehen 
im Zentrum eines weiteren Vortrags. Einen neuen Versuch starten wir mit 
einem Theaterbesuch und einem Austausch mit den Gestaltern.
Es bleiben Themen aus Heimat und Natur mit schon aus anderen Program-
men bekannten und bewährten Referenten.
Wir freuden uns, wenn Sie Interesse an unserem Progamm haben.

Bildungswerk
Freiburg-St. Georgen

Programm
Januar bis Juni 2026

HINWEIS: Bei den Veranstaltungen wird, wenn nichts anderes angegeben, jeweils 
ein Unkostenbeitrag von 2,50 Euro erhoben.

Kursgebühren sind direkt an die Kursleiter/innen zu zahlen.

Unsere Veranstaltungen werden jeweils auch im Pfarrblatt der Seelsorgeeinheit,  
im St. Georgener Bote und in der Badischen Zeitung angekündigt.  

Das Pfarrzentrum St. Georg, Hartkirchweg 50 b, erreichen Sie mit Bus Linie 11, 
Haltestelle Besançonallee, den Pfarrsaal St. Peter und Paul, Bozener Str. 4, mit Bus 
Linie 11, Haltestelle Gabelsbergerstrasse.

Anprechpartner:

Josef Kaiser (Tel. 48 49 36) E-Mail: kaiser.jo@t-online.de  
Programmgestaltung und Pressearbeit 

Dr. Richard Hauschild (Tel.  47 24 71) E-Mail: richard.hauschild@t-online.de 
Programmgestaltung und Pressearbeit 

Prof. Dr. Albert Raffelt (Tel. 4 31 22) E-Mail: albert.raffelt@theol.uni-freiburg.de 
Programmgestaltung und Pressearbeit 

Jörg Martin (Tel. 4 01 11 80) E-Mail:  joerg.martin2@web.de  
Kontakt zu Kursleitern und Finanzen

Simone Schüßler (Tel. 45 65 963) E-Mail: simone29.sch@web.de 
Satz und Gestaltung der Halbjahresprogramme

Kathrin Hanser  (Tel. 43704) E-Mail: st.georg@kath-geht.de 
Kassenführung,Pfarrbrief, Raumbelegung St. Georg

Andrea Schmidt (Tel. 4000990) E-Mail: St.Peter.und.Paul@kath-geht.de 
Programmdruck, Pfarrbrief, Raumbelegung St. Peter und Paul 




